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TEMA: taller de fortalecimiento de huerta AFRODES Cali

CONVOCADA POR: Red de salud del Oriente ESE ACTA NO: 01
— Componente Salud Propia Afro

RESPONSABLE: Componente Salud Propia Afro FECHA: 02/07/2026

HORA INICIO: 8:00 a.m.  FIN: 11:00 a.m. LUGAR: Llano Verde, C15 -
Parque del amor
Calle 56i # 472-18

PARTICIPANTES
N° NOMBRE Y APELLIDO CARGO UBICACION FIRMA
1 Ver listado de asistencia
INVITADOS: Wargner Angulo — Tallerista
AUSENTES: N/A

AGENDA DEL DIA
1 Saludo, presentacion del objetivo del espacio y socializacidon del orden del dia.

Desarrollo de las tematicas del taller
Inventario y responsables de la huerta
Cierre del espacio

HWN

DESARROLLO DE LA REUNION

1. El espacio contd con la participacion de cinco (05) personas, todos responsables
del cuidado de la huerta. Se dio la bienvenida a los asistentes, se socializa el
objetivo el cual es: garantizar espacios de intercambio de saberes en los
territorios donde se fortalecieron huertas en el 2025, para la reactivacion,
cuidado (comité responsable) y productividad de estas. Se socializ6 la actividad,
la cual es realizar tres talleres comunitarios para el fortalecimiento de la huerta
de AFRODES Cali.

Seguidamente, el ingeniero Wargner Angulo, toma la palabra e inicio la
presentacion, de acuerdo con las necesidades especificas de la huerta y las
tematicas planteadas metodolégicamente para el desarrollo del taller.

Se da inicio al espacio con la bienvenida y saludo a los asistentes. Se informa la
agenda del dia.

2. Condiciones para una buena siembra:

Inicidé su exposicidon mencionando algunas de las plantas que se encuentran en la
huerta, como el eucalipto, la caléndula, la menta, el orégano y la mala madre.
Manifestd que estas plantas requieren cuidados especificos para poder crecer,
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tales como un buen riego, adecuada exposicion al sol, buena ventilacion, evitar
sembrarlas demasiado juntas y utilizar una tierra con abono de residuos organicos.
También explico que, a partir de la semilla, se desarrolla la raiz; posteriormente
aparecen los cotiledones (que son las primeras hojas) y el endospermo, el cual
permite que la planta se alimente y se desarrolle correctamente.
El ingeniero manifestd que las plantas medicinales producen metabolitos, los
cuales son los encargados de generar los compuestos necesarios para mejorar la
salud. Explico que cuando la planta esta mas opaca es cuando concentra mejor
los nutrientes.
Continu6 sefalando que con las plantas se pueden elaborar diferentes pomadas
y unguentos que conservan todas sus propiedades curativas. Menciono que estas
preparaciones se pueden realizar con plantas como la lavanda, el eucalipto, el
romero y la ruda. Durante la actividad, una participante pidi6 la palabra y manifesto
que con la caléndula y el llantén se puede preparar un antibiético natural muy
efectivo para tratar diferentes infecciones.
Seguidamente, el ingeniero expuso que existen diferentes formas de procesar las
plantas medicinales:
Pulverizacion: consiste en moler las plantas para obtener polvos que faciliten la
preparacion de remedios.
Destilacion: es un proceso mas elaborado, en el cual se separan los liquidos de
la planta, logrando esencias o extractos concentrados.

21. Formas de riego y nutricion de la huerta:
El riego por goteo, que se puede hacer de forma casera usando una botella con
pequefios orificios arriba y abajo para que el agua caiga lentamente.
La hidroponia, que consiste en dar a las plantas los nutrientes directamente a
través del agua.
El compostaje, donde se aprovechan los desechos de la cocina para
transformarlos en abono. El ingeniero explicd que, al fermentar, esos desechos
generan un liquido que puede diluirse en agua un litro se debe dividir en dos litros
mas y usarse como fertilizante natural. También mencioné que la cascara de
tomate, al descomponerse, es un excelente abono para enriquecer la tierra.

2.2. Reconocimiento de la huerta
En un segundo momento, se realiz6 el reconocimiento de la huerta. Durante este
ejercicio, ingeniero resaltd la importancia de conocer el estado del suelo antes de
sembrar, ya que de esto depende la salud y el crecimiento de las plantas.
De igual forma, dio algunas recomendaciones como:

A. Mantener el espacio limpio y sin basuras, ademas de podar las hierbas ya

que esto permite un crecimiento adecuado de las plantas.

B. Sembrar por secciones: organizar la huerta en diferentes espacios facilita el
cuidado de cada planta y el aprovechamiento de los recursos.
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C. Evitar sembrar todas las plantas juntas: de esta manera se previenen
enfermedades y se asegura que cada especie tenga el espacio suficiente para
crecer.

D. Tener en cuenta la ubicacion de las plantas segun sus necesidades de sol,
sombra y agua.

E. Hacer compostaje: usar residuos organicos para enriquecer la tierra garantiza
un abono natural y saludable.

F. Regar las plantas sin excederse ya que el exceso puede dafar las raices o
producir hongos.

3. Inventario

Finalmente, el tallerista identifica las especies con las que cuenta la huerta y

menciona las que tienen en el espacio, refiriendo lo siguiente:

Plantas medicinales: nacedera, anamu y acalifa.

Plantas alimenticias: bore y limon

Plantas ornamentales: camardn amarillo.

3.1. Responsables del comité ambiental
Adicional a lo anterior, refieren a los responsables del cuidado, reproduccion y
siembra de mas especies, sostenibilidad, productividad, y conservacion de la
huerta.

Nombre Cédula
Juan Sebastian Angulo 1110.288.750
Juan Andrés Angulo 1110.288.742
Alex Mina 1006.179.063
Marlén Corales 14.422.223

La ultima accidn realizada para culminar la jornada fue el diligenciamiento del
EPICOLLET, a través de la aplicacion.
4. La jornada finaliza siendo las 11:00 a.m.
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Evidencias fotograficas
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Listado de asistencia
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COMPROMISOS
N° Tarea Responsable Periodo de Observaciones
1 Realizar acta cumplimiento
del taller Equipo NARP N/A N/A
Asistir a los
2 siguientes Comité Una semana N/A
espacios responsable después del
programados Huerta primer taller
Proyectada por: Yaliani Campaz Flor — Yenny Angulo — Profesionales componente NARP
Copia a: N/A
Firmas:
)é"'“/ Yetrno Aeaclo d@PIOHICGMPQI{‘O(
Trabajadora social Licenciada en Historia
ESE ORIENTE ESE ORIENTE
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